
女子栄養大学出版部から 1月発売新刊と好評既刊のご案内です 
 

食いしんぼう編集者も夢中になった 

愛しいおかず 
料理 ウー・ウェン 
◆B5判 ◆定価 本体 1,300円＋税 
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貴店印 申込数 

ウー・ウェン 愛しいおかず  

 

     冊 

条件/新刊委託 
ISBN 978-4-7895-4752-9   定価 本体 1,300円＋税 

女子栄養大学出版部   新刊委託注文締切日：2020年 1月 8日（水） 

ウー・ウェンさんの 

わが子が育つ家族の食卓  ウー・ウェン／著  
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書 

貴店印 申込数 

 

 

冊 

わが子が育つ家族の食卓 
ISBN 978-4-7895-4731-4   定価 本体 1,600円＋税 

条件/注文 女子栄養大学出版部            ～好評発売中～ 

 

今ある食材で作る毎日おかず 

既
刊
注
文
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貴店印 申込数 

 

 

冊 

今ある食材で作る毎日おかず 
ISBN 978-4-7895-4748-2   定価 本体 1,800円＋税 

条件/注文 女子栄養大学出版部            ～好評発売中～ 
 

ご注文はこちらまで⇒ 

女子栄養大学出版部 
FAX ０３－３９１８－５５９１  TEL 03-3918-5411 

※FAX番号のかけ間違いにご注意ください。 メール 
 keigyo@eiyo.ac.jp 

 

ウー・ウェンさんと当出版部が出会ってから、20年近くになります。ウー・ウェンさんは、こ

れまで月刊誌『栄養と料理』や MOOK「別冊栄養と料理」などで、医食同源に基づいた、

シンプルでおいしくて作りやすい料理をたくさん紹介してくれました。月刊誌や MOOK 

は、長くは陳列できないため、店頭から姿が見えなくなります。あんなにおいしい料理を

紹介できないのはもったいない！ 残したい！ そんな料理を 1冊の本にまとめました。 

家庭のおかずコーナーへ

の陳列がおススメです！ 


