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家庭料理技能検定 公式ガイド 1級・準1級・2級 改訂版 
ISBN978-4-7895-6024-5     定価 3,850円（10％税込） 

冊 

家庭料理技能検定 公式ガイド 3級 改訂版 
ISBN978-4-7895-6023-8     定価 2,860円（10％税込） 

冊 

家庭料理技能検定 公式ガイド 4級 改訂版 
ISBN978-4-7895-6022-1     定価 1,870円（10％税込） 

冊 

家庭料理技能検定 公式ガイド 5級 改訂版 
ISBN978-4-7895-6021-4     定価 1,760円（10％税込） 

 

  

ご注文はこちらまで⇒ 
女子栄養大学出版部 

FAX ０３－３９１８－５５９１ TEL 03-3918-5411 

『家庭料理技能検定』は、健康的な食生活を支える家庭料理の知識・技能を学ぶ
検定試験です。1級から2級は大学生から社会人、3級は高校生から短大・専門学校生、4級は中学

生、５級は小学生を対象にしています。試験を受けるかただけでなく、食についての知見を広げたい方

にもおすすめの1冊です。 

女子栄養大学出版部 

新刊案内  書店ご担当者様 
2 0 2 1 年 2 月 
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家庭料理技能検定 

公式ガイド 

１級・準１級・２級 改訂版 

監修／香川 明夫 

定価 3,850円（税 10％） 

B5判 248頁 

ISBN 978-4-7895-6024-5 

家庭料理技能検定  

公式ガイド３級 改訂版 

 

監修／香川 明夫 

定価 2,860円（税 10％） 

B5判 152頁 

ISBN 978-4-7895-6023-8 

家庭料理技能検定  

公式ガイド４級 改訂版 

 

監修／香川 明夫 

定価 1,870円（税 10％） 

AB判 128頁 

ISBN 978-4-7895-6022-1 

家庭料理技能検定  

公式ガイド５級 改訂版 

 

監修／香川 明夫 

定価 1,760円（税 10％） 

AB判 120頁 

ISBN 978-4-7895-6021-4 

『家庭料理技能検定公式ガイド』の改訂版です！ 


