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女子栄養大学出版部と女子栄養大学管理栄養士国家試験対策委員会に寄せられた正誤や誤植、及び Q＆A を、それぞれページ順に掲載いたしました。 

 

ページ 項目 行 誤 正 

速報 46 

 

●速報 2023● 

応用栄養学 問題 89 

【解説】※ 8 行目 また，肺へ血液を送る左心房の内圧は高

くなる。 

その結果，肺から血液が届く左心房の内

圧は高くなる。 

速報 50 ●速報 2023● 

応用栄養学 問題 98 

(５)の解答 

(５)の解説 1 行目 

自己調整機能 

自己調整機能とは 

自己調節機能(自己統制) 

自己調節機能(自己統制)とは 

速報 55 ●速報 2023● 

栄養教育論 問題 108 

【解説】(2)4～９行目 加えて，(３)は上級生が 1 年生に説明する

ピア・エデュケーションが用いられてい

る。ピア・エデュケーションとは，同じ目

の高さで，正しい情報(知識)やスキル，行

動や価値観を教え合ったり教育したりす

る方法であることから，1 年生への給食指

導として，(３)が最も適切であるといえ

る。 

加えて，(２)は上級生が 1 年生に説明する

ピア・エデュケーションが用いられてい

る。ピア・エデュケーションとは，同じ目

の高さで，正しい情報(知識)やスキル，行

動や価値観を教え合ったり教育したりす

る方法であることから，1 年生への給食指

導として，(２)が最も適切であるといえ

る。 

速報 91 ●速報 2023● 

応用力試験 問題 184 

(４) 妙り卵 炒り卵 

121 ●食べ物と健康● 

【2022 年国試 60】 

問題 73 

(１)の解答 β-アミラーゼは，マルトースをグルコー

スに分解する。 

β-アミラーゼは，デンプンをマルトース

に分解する。 

 


